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Da Le-Puy-en-Velay, nell’Alta Valle della
Loira, fino Saint-Jean-Pied-de-Port ai
. piedi dei Pirenei, porta del
I Cammino di Santiago in

ak

s

s = ./ Spagna. La prima guida

R S " | italiana del pit noto e fre-
G ) .~ quentato Cammino Jacopeo
! di Francia, che si snoda fra le
.‘ regioni dell’Auvergne (1), del-
la Languedoc-Roussillon (2),
. del Midi-Pyrénées (3) e
 dell’Aquitaine (4). Un ter-

ritorio fra i piti suggestivi di
tutta la Francia, costellato di
castelli e borghi medioevali adagiati fra verdeggianti colline. Il percorso
¢ adatto anche alla bicicletta con brevi varianti, segnalate nel testo e sulla
cartografia, nei tratti dove le due ruote non possono scorrere in sicurezza
e comodita.

Tutte le informazioni utili per programmare il viaggio e mettersi in
cammino, con descrizioni aggiornate e verificate tappa per tappa, carte
dettagliate in scala 1:50.000, dove dormire e mangiare, i luoghi da visi-

tare e le migliori varianti a piedi ed in bicicletta.

Riccardo Latini, professore di Geografia in un liceo dell’hinterland milanese.
Amante della montagna, da sempre ha unito la professione con la ricerca sul
territorio. Dopo anni di escursioni “verticali” si ¢ appassionato ai “sentieri oriz-
zontali” percorrendo i principali Cammini in Spagna, Francia, Italia e Ger-
mania per un totale di oltre 19.000 km. E autore di articoli e di un paio di
opere in ambito geografico-didattico. Ha pubblicato una ventina di articoli
sui Cammini di Santiago e sulla Via Francigena. Con Terredimezzo Editore
ha pubblicato due Guide sui Cammini di Santiago in Spagna e due sulla Via
Francigena. Ha pubblicato inoltre la guida del Cammino della Costa e Primi-
tivo. Potete contattare I'autore visitando il sito www.passipellegrini.it.

Cartografia originale a cura di ISBN 978-88-88542-82-9
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Verso Santiago lungo la Via Podiensis

750 km in 29 tappe da Le Puy-en-Velay
a Saint-Jean-Pied-de-Port

km

23,5 e Le Puy-en-Velay - Saint-Privat-d’Allier
13,3 o Saint-Privat-d’Alier - Saugues
31,7 @ Saugues - Saint-Alban-sur-Limagnole
15,2 o Saint-Alban-sur-Limagnole - Aumont-Aubrac
25,7 ® Aumont-Aubrac - Nasbinals
16,2 o Nasbinals - Saint-Chély-d’Abrac
23,8 o Saint-Chély-d’Aubrac - Espalion
25,9 o Espalion - Golinhac
20,9 o Golinhac - Conques
25,2 ¢ Conques - Livinhac-le-Haut
24,2 ¢ Livinhac-le-Haut - Figeac
31,3 o Figeac - Cajarc
26,2 ¢ Cajarc - Varaire
32,3 & Varaire - Cahors
32,4 & Cahors - Montcuq
27,3 & Montcuq - Durfort-Lacapelette
12,5 o Durfort-Lacapelette - Moissac
27,8 ® Moissac - Saint-Antoine

24 ¢ Saint-Antoine- Lectoure
26,2 ¢ Lectoure - Condom
33,5 ¢ Condom - Eauze
21,4 ¢ Eauze - Nogaro
28,4 @ Nogaro - Aire-sur-I’Adour
32,5 ¢ Aire-sur-'Adour - Arzacq-Arraziguet
29,3 o Arzacq-Arraziguet - Arthez-de-Béarn
31,7 ® Arthez-de-Béarn - Navarrenx
18,8 ® Navarrenx - Aroue/Ithorots-Olhaiby

23 o Aroue/Ithorots-Olhaiby - Ostabat/Asme
23,7 ® Ostabat/Asme - Saint-Jean-Pied-de-Port



